
Утверждаю 

директор ИП «Полякова Ю.М.» 

детский сад «Планета детства» 

 Давыдова С.Н. 

2 сентября 2025 год 

 

 

План работы консультационного пункта в 

ИП «Полякова Ю.М.» детский сад «Планета детства» 

На 2025-2026 учебный год. 

 

Основные мероприятия Срок Ответственные 

1. Утверждение плана работы консультационного пункта и 

графика работы специалистов на 2025–2026 учебный год. 

2. Знакомство родителей и детей с условиями, режимом и 

развивающей средой ясли-сада. 

3. Консультация «Первые слова: как стимулировать речевое 

развитие малыша» (3–4 года). 

4. Консультация «Как подготовить ребенка к детскому саду» 

5. Индивидуальная работа по запросам родителей 

сентябрь Директор, методист 

Воспитатели младших 

групп 

Педагог-психолог 

Педагог-психолог 

Специалисты 

1. Консультация «Сон, прогулка, питание: организуем 

правильный режим дошкольника» 

2. Консультация «Играем вместе: физическое развитие 

ребенка дома» 

3. Возрастные особенности детей дошкольного возраста 

4. Консультация «Игровые приемы для развития 

музыкального слуха» 

5. Индивидуальная работа по запросам родителей 

октябрь Медицинская сестра 

Инструктор по 

физической культуре 

Педагог-психолог 

Музыкальный 

руководитель 

Специалисты 

1. Консультация «Как помочь ребенку справляться с 

капризами и эмоциональными всплесками?» 

2. Консультация «Ритмические игры для развития 

координации и внимания» 

3. Консультация «Игра как основное средство развития 

ребенка» 

5. Индивидуальная работа по запросам родителей 

ноябрь Педагог-психолог 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Специалтисты 

1. Консультация «Готовим руку к письму: развиваем мелкую 

моторику» (4-5 лет) 

2. Консультация «Самостоятельный ребенок: как 

формировать полезные привычки без давления» 

3. Консультация «Безопасность ребенка дома» 

4. Индивидуальная работа по запросам родителей 

декабрь Воспитатели 
Педагог-психолог 

Воспитатели 

Специалисты 

1. Консультация «Ребенок и гаджеты: правила безопасного 

использования» 

2. Консультация «Зимние прогулки с пользой: игры для всей 

семьи» 

3. Консультация «Эмоции ребенка: учимся понимать и 

принимать» 

4. Индивидуальная работа по запросам родителей 

январь Педагог психолог 

Инструктор по 

физической культуре 

Педагог-психолог 

1. Консультация «Ребенок среди сверстников: учим дружить и 
договариваться» 

февраль Педагог-психолог 
Воспитатели 



 

2. Консультация «Как заинтересовать ребенка книгой» 
3. Практические рекомендации «Учимся общаться: развитие 

коммуникативных навыков» 

4. Индивидуальная работа по запросам родителей 

 Педагог-психолог 

Специалисты 

1. Консультация «Воспитываем самостоятельность» 
2. Памятка «Как организовать развивающую среду дома» 

3. Консультация «Как формировать у ребенка уверенность в 

себе» 
4. Индивидуальная работа по запросам родителей 

март Педагог-психолог 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической культуре 
Специалисты 

1. Консультация «Домашний концерт: как развивать 

музыкальную активность ребенка» 

2. Консультация «Пополняем словарный запас ребенка в 

повседневной жизни» 

3. Практикум для родителей «Развивающие игры для детей 

дошкольного возраста» 

4. Индивидуальная работа по запросам родителей 

апрель Музыкальный 

руководитель 

Педагог-психолог 

Воспитатели 

Специалисты 

1. Консультация «Готовимся к лету: безопасность ребенка на 

улице и природе» 

2. Консультация «Развиваем память и внимание дошкольника 

в обычных домашних делах» 

3. Памятка «Летние игры и занятия с ребенком» 

4. Индивидуальная работа по запросам родителей 

май Педагог-психолог 

Воспитатели 

Специалисты 

 


