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План работы консультационного пункта в 

ИП «Полякова Ю.М.» детский сад «Планета детства» 

На 2024-2025 учебный год. 

 

Основные мероприятия Срок Ответственные 

1.Утверждение плана работы консультационного пункта и 

графика работы специалистов на 2024–2025 учебный год. 

2.Знакомство родителей и детей с условиями, режимом и 

развивающей средой ясли-сада. 

3. Консультация «Малыш познаёт мир: как поддерживать 

интерес ребенка к окружающему миру» 

4. Консультация «Мягкая адаптация: создаём у ребенка 

положительное отношение к детскому саду» 

5.Индивидуальная работа по запросам родителей 

сентябрь Директор, методист 

Воспитатели младших 

групп 

Педагог-психолог  

Педагог-психолог 

Специалисты  

1. Консультация «Здоровый ребенок: формируем полезные 

привычки с раннего возраста» 

2. Консультация «Движение каждый день: простые 

упражнения для дошкольника дома» 

3. Консультация «Почему ребенок ведет себя по-разному? 

Понимаем возрастные особенности» 

4. Консультация «Музыка вокруг нас: простые способы 

развивать слух и чувство ритма» 

5. Индивидуальная работа по запросам родителей 

октябрь Медицинская сестра 

Инструктор по 

физической культуре 

Педагог-психолог 

Музыкальный 

руководитель 

Специалисты 

1. Консультация «Ребенок говорит: как поддержать желание 

рассказывать и задавать вопросы» 

2. Консультация «Учимся играть вместе: как взрослому 

поддерживать самостоятельную игру ребенка» 

3. Консультация «Музыкальные игры без подготовки: 

развиваем чувство ритма дома» 

5. Индивидуальная работа по запросам родителей 

ноябрь Педагог-психолог 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Специалтисты  

1. Консультация «Развиваем пальчики — развиваем 

мышление: игры на мелкую моторику» 

2. Консультация «Как научить ребенка выражать свои 

желания словами» 

3. Консультация «Домашние обязанности дошкольника: что 

ребенок может делать самостоятельно» 

4.Индивидуальная работа по запросам родителей 

декабрь Воспитатели  

Педагог-психолог  

Воспитатели 

Специалисты 

1. Консультация «Как создать спокойную атмосферу дома 

после насыщенного дня» 

2. Консультация «Зимняя двигательная активность: чем 

заняться с ребенком дома» 

3. Консультация «Понимаем чувства ребенка: учимся 

говорить об эмоциях» 

январь Педагог психолог 

Инструктор по 

физической культуре 

Педагог-психолог  



4.Индивидуальная работа по запросам родителей 

1. Консультация «Дружба начинается с общения: как помочь 

ребенку находить общий язык со сверстниками» 

2. Консультация «Читаем с удовольствием: как выбрать книгу 

по возрасту ребенка» 

3. Практические рекомендации «Слова, которые помогают: 

как взрослому общаться с дошкольником» 

4. Индивидуальная работа по запросам родителей 

февраль Педагог-психолог 

Воспитатели  

Педагог-психолог 

Специалисты 

1. Консультация «Учимся доводить начатое дело до конца: 

развиваем самостоятельность» 

2. Консультация «Домашнее пространство для игры: как 

организовать уголок ребенка» 

3. Консультация «Как формировать у ребенка уверенность в 

себе» 

4.Индивидуальная работа по запросам родителей 

март Педагог-психолог 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической культуре 

Специалисты  

1. Консультация «Музыкальные минутки дома: песни, ритмы 

и движения для дошкольников» 

2. Консультация «Разговариваем с ребенком правильно: 

вопросы, которые развивают мышление и речь» 

3. Практикум для родителей «Играем и развиваемся: простые 

игры из подручных материалов» 

4.Индивидуальная работа по запросам родителей 

апрель Музыкальный 

руководитель 

Педагог-психолог 

Воспитатели 

Специалисты  

1. Консультация «Безопасное лето: правила поведения 

ребенка возле воды, на улице и в природе» 

2. Консультация «Лето без скуки: развивающие занятия во 

время прогулок» 

3. Памятка для родителей «Как сохранить режим ребенка во 

время летних каникул» 

4.Индивидуальная работа по запросам родителей 

май Педагог-психолог 

Воспитатели 

Специалисты 

 


